
L’amour nous unit, la prudence nous protège   

En ce mois de l’amour, il est important de rester vigilante et vigilant. Afin d’aborder 

la thématique du coeur, notre premier article est consacré à l’arnaque aux 

sentiments avec des conseils qui permettent de diminuer les risques de vous faire 

avoir dans vos relations en ligne. Il est tout aussi important de savoir adopter les 

bons réflexes dans d'autres contextes, comme lors des manifestations sportives. 

Que vous soyez plutôt football, hockey ou autre, il est important de se comporter de 

manière adéquate dans les enceintes sportives. Notre deuxième article aborde ce 

sujet. Puis, pour évoquer un tout autre domaine, notre troisième article vous rappelle 

les mesures de sécurité à adopter sur les autoroutes. Enfin, nous concluons cette 

newsletter avec des conseils de prévention concernant les e-mails accusateurs afin 

que vous ne cédiez pas aux menaces des escrocs.  

L’arnaque aux sentiments 

Les personnes qui cherchent l’amour sur internet sont toujours nombreuses. Les 

escrocs l’ont bien compris et en profitent. Quant à vous, vous pensiez trouver l’amour 

et vous vous retrouvez à donner de l’argent à une personne qui n’est pas celle qu’elle 

prétend être. Vous finissez alors par vous rendre compte que, malgré les promesses 

d’une rencontre et d’un remboursement, vous vous retrouvez sans amour et avec 

des pertes financières non négligeables. Notre article détaille le mode opératoire 

des victimes ainsi que les préjudices subis. Il fournit également des conseils pour 

éviter de tomber dans le piège ainsi que des solutions à envisager si vous ou alors 

une ou un proche avez été victime. 

Comment protéger son cœur et son argent 

Les manifestations sportives 

Le sport fait partie du quotidien d’un grand nombre d’entre nous. Qu’on le pratique 

ou qu’on assiste à des manifestations sportives, ce dernier devrait toujours rester un 

divertissement. Or, des débordements peuvent survenir. Certains pourraient être 

tentés d’amener des engins pyrotechniques dans les zones sportives bien que cela 

soit interdit. Des comportements violents peuvent aussi être constatés lors de 

certains matchs. Enfin, des dégradations de matériel peuvent avoir lieu. Notre article 

rappelle les comportements interdits dans les enceintes sportives ainsi que les 

sanctions auxquelles vous vous exposez. Il fournit également des conseils pour les 

parents qui assistent aux compétitions de leurs enfants.  

Bons comportements lors de manifestations sportives 

La conduite sur autoroute 

La voiture est un mode de transport très utilisé et de nombreuses personnes 

empruntent les autoroutes. Comme sur les autres axes, il est important de respecter 

les règles de la circulation routière. Or, il existe quelques spécificités qui s’appliquent 

à ce type de tronçons. Par exemple, il est important de savoir comment s’engager 



prudemment sur l’autoroute afin d’éviter des accidents ou des confusions sur la 

priorité. Des règles relatives à l’utilisation de la bande d’arrêt d’urgence existent, de 

même que des vitesses maximales spécifiques à certains véhicules. Il est également 

important de savoir comment se comporter en cas d’embouteillages pour permettre 

aux véhicules prioritaires de circuler correctement. Vous pouvez retrouver tous ces 

conseils et de nombreux autres dans notre article.  

Règles de conduite sur autoroute 

Les e-mails accusateurs 

Le principe de cette arnaque est relativement simple : les escrocs vous envoient un 

e-mail en se faisant passer pour des autorités ou des institutions et vous accusent 

d’avoir eu des comportements punissables par la loi. Les auteures et auteurs de ce 

type de cybercriminalité vous mettent dans un état d’urgence avec un délai d’action 

très court et le risque de graves sanctions. Ils vous proposent ainsi un arrangement 

financier afin d’éviter la prison ou une amende exorbitante. Une variante appelée 

sextorsion consiste à vous dire qu’ils sont en possession d’images de vous 

compromettantes et qu’elles seront diffusées si vous ne payez pas. Dans les deux 

cas, il ne faut pas céder à leur menace. Prenez le temps de lire notre article qui vous 

fournit des conseils sur comment reconnaitre les escrocs et agir si vous êtes victime. 

Ne cédez pas à la menace !  

Tendances sécuritaires 

L’année semble plutôt bien commencer. Si nous comparons le mois de janvier au 

mois de décembre, nous pouvons constater un certain nombre de diminutions dans 

le canton de Vaud. De la sorte, les cambriolages, les incivilités et les vols (y compris 

dans un véhicule) ont diminué légèrement. Les agressions et les vols de 

véhicules/plaques ont eux aussi diminué mais de manière non significative. Si la 

cybercriminalité ainsi que les escroqueries et les extorsions ont connu une hausse, 

celle-ci est néanmoins non significative.  

Tendances sécuritaires 

 

E-mail d’accompagnement pour les communes/postes de gendarmerie 

 

Bonjour, 

 

En ce mois de la Saint-Valentin, nous avons choisi d’aborder dans notre newsletter 

Info Police – Population l’arnaque aux sentiments. Il nous paraissait pertinent de 

commencer avec quelques conseils de prévention à ce sujet. Nous avons également 

profité de l’occasion pour mettre en lumière notre nouvel article sur les 



manifestations sportives. En effet, un petit rappel des bons comportements à 

adopter dans les stades n’est jamais de trop. Notre troisième article concerne la 

prévention routière et plus spécifiquement les règles de conduite sur l’autoroute. 

Enfin, nous avons conclu avec quelques conseils sur les e-mails accusateurs qui 

semblent toujours d’actualité et engendrent beaucoup d’inquiétudes chez les 

victimes. 

 

Ainsi, nous vous invitons à consulter notre site votrepolice.ch pour plus de 

précisions.  

 

Avec nos meilleures salutations 

 

La Division prévention de la criminalité de la Police cantonale vaudoise 

 

 


